Maximale vergoedingen 2025
Oefen- en fysiotherapie aanvullende verzekeringen

De tarieven gelden vanaf 1 januari 2025

In de polisvoorwaarden van je zorgverzekering staat of je een behandeling vergoed krijgt. Hoeveel je vergoed krijgt, staat in onderstaand vergoedingenoverzicht.

Zorgverlener zonder contract

Heeft jouw fysio- of oefentherapeut geen contract met ons? Dan krijg je minder vergoed. In de tabel zie je wat je maximaal vergoed krijgt.

Hebt u vragen?
Neem dan contact op met CZ Klantenservice via 088 555 77 77

Oefentherapie en fysiotherapie®

Oefentherapie

Individuele zitting reguliere oefentherapie

Individuele zitting reguliere oefentherapie incl. toeslag voor zorg aan huis
Individuele zitting reguliere oefentherapie incl. toeslag voor zorg in een instelling
Individuele zitting kinderoefentherapie

indien geregistreerd als kinderoefentherapeut in het Kwaliteitsregister Paramedici
Individuele zitting kinderoefentherapie incl. toeslag voor zorg aan huis

indien geregistreerd als kinderoefentherapeut in het Kwaliteitsregister Paramedici
Individuele zitting kinderoefentherapie incl. toeslag voor zorg in een instelling
indien geregistreerd als kinderoefentherapeut in het Kwaliteitsregister Paramedici
Individuele zitting psychosomatische oefentherapie

indien geregistreerd als psychosomatisch oefentherapeut in het Kwaliteitsregister Paramedici

Individuele zitting psychosomatische oefentherapie incl. toeslag voor zorg aan huis

indien geregistreerd als psychosomatisch oefentherapeut in het Kwaliteitsregister Paramedici

Individuele zitting psychosomatische oefentherapie incl. toeslag voor zorg in een instelling

indien geregistreerd als psychosomatisch oefentherapeut in het Kwaliteitsregister Paramedici

Individuele zitting bekkenoefentherapie

indien geregistreerd als bekkenoefentherapeut in het Kwaliteitsregister Paramedici
Individuele zitting bekkenoefentherapie incl. toeslag voor zorg aan huis

indien gereqistreerd als bekkenoefentherapeut in het Kwaliteitsregister Paramedici
Individuele zitting bekkenoefentherapie incl. toeslag voor zorg in een instelling

indien geregistreerd als bekkenoefentherapeut in het Kwaliteitsreqgister Paramedici
Individuele zitting geriatrie oefentherapie

indien geregistreerd als geriatrie oefentherapeut in het Kwaliteitsregister Paramedici
Individuele zitting geriatrie oefentherapie incl. toeslag voor zorg aan huis

indien geregistreerd als geriatrie oefentherapeut in het Kwaliteitsregister Paramedici
Individuele zitting geriatrie oefentherapie incl. toeslag voor zorg in een instelling

indien geregistreerd als geriatrie oefentherapeut in het Kwaliteitsregister Paramedici
Screening

Intake en onderzoek na screening

Screening, intake en onderzoek

Intake en onderzoek na verwijzing

Intake en onderzoek na verwijzing incl. toeslag voor zorg aan huis

Intake en onderzoek na verwijzing incl. toeslag voor zorg in een instelling

Eenmalig onderzoek

Eenmalig onderzoek incl. toeslag voor zorg aan huis

Eenmalig onderzoek incl. toeslag voor zorg in een instelling

Groepszitting voor behandeling van twee personen

Groepszitting voor behandeling van drie personen

Groepszitting voor behandeling van vier personen

Groepszitting voor behandeling van vijf t/m tien personen

Lange zitting

Lange zitting incl. toeslag voor zorg aan huis

Lange zitting incl. toeslag voor zorg in een instelling

Instructie/overleg ouders/verzorgers van de patiént

Telefonische zitting oefentherapie

Fysiotherapie

Individuele zitting reguliere fysiotherapie

Individuele zitting reguliere fysiotherapie incl. toeslag voor zorg aan huis

Individuele zitting reguliere fysiotherapie incl. toeslag voor zorg in een instelling
Individuele zitting kinderfysiotherapie

indien geregistreerd als kinderfysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting kinderfysiotherapie incl. toeslag voor zorg aan huis

indien geregistreerd als kinderfysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting kinderfysiotherapie incl. toeslag voor zorg in een instelling
indien geregistreerd als kinderfysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting manuele therapie

indien geregistreerd als manueel therapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting manuele therapie incl. toeslag voor zorg aan huis

indien geregistreerd als manueel therapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting manuele therapie incl. toeslag voor zorg in een instelling
indien geregistreerd als manueel therapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting oedeemtherapie

indien geregistreerd als oedeemfysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting oedeemtherapie incl. toeslag voor zorg aan huis

indien geregistreerd als oedeemfysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting oedeemtherapie incl. toeslag voor zorg in een instelling
indien geregistreerd als oedeemfysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
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Individuele zitting bekkenfysiotherapie

indien geregistreerd als bekkenfysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting bekkenfysiotherapie incl. toeslag voor zorg aan huis

indien geregistreerd als bekkenfysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting bekkenfysiotherapie incl. toeslag voor zorg in een instelling

indien geregistreerd als bekkenfysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting psychosomatische fysiotherapie

indien geregistreerd als psychosomatisch fysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting psychosomatische fysiotherapie incl. toeslag voor zorg aan huis
indien geregistreerd als psychosomatisch fysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie

Individuele zitting psychosomatische fysiotherapie incl. toeslag voor zorg in een instelling
indien geregistreerd als psychosomatisch fysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting geriatrie fysiotherapie

indien geregistreerd als geriatrie fysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting geriatrie fysiotherapie incl. toeslag voor zorg aan huis

indien geregistreerd als geriatrie fysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Individuele zitting geriatrie fysiotherapie incl. toeslag voor zorg in een instelling
indien geregistreerd als geriatrie fysiotherapeut in KRF NL en/of Keurmerk Fysiotherapie
Lange zitting

Lange zitting incl. toeslag voor zorg aan huis

Lange zitting incl. toeslag voor zorg in een instelling

Screening

Intake en onderzoek na screening

Screening, intake en onderzoek

Intake en onderzoek na verwijzing

Intake en onderzoek na verwijzing incl. toeslag voor zorg aan huis

Intake en onderzoek na verwijzing incl. toeslag voor zorg in instelling

Eenmalig onderzoek

Eenmalig onderzoek incl. toeslag voor zorg aan huis

Eenmalig onderzoek incl. toeslag voor zorg in instelling

Groepszitting voor behandeling van twee personen

Groepszitting voor behandeling van drie personen

Groepszitting voor behandeling van vier personen

Groepszitting voor behandeling van vijf t/m tien personen

Instructie/overleg ouders/verzorgers van de patiént

Telefonische zitting fysiotherapie
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1) De tarieven oefentherapie en fysiotherapie zijn gebaseerd op het gemiddeld ongewogen afgesproken tarief zoals we deze zijn overeengekomen met de

zorgverleners die we hebben gecontracteerd.



